
 

  

 

 

„Ich bin der Überzeugung, dass die Welt in Wahrheit nicht den Lauten und den Wütenden,  

sondern den Mutigen gehört.“  

(Peter Tauber, Seite 183) 

 

 

Liebe Lesenden!  

 

In seinem neuen Buch „Mutmacher – Was uns endlich wieder nach vorne schauen lässt“ erzählt der 

ehemalige Bundestagsabgeordnete Peter Tauber die inspirierenden Geschichten von 12 Menschen 

mit Mut. Die ausgewählten Personen kennt er alle persönlich. Hier stellt er nun 12 weniger bekannte 

Menschen vor, die in ihrem Leben für sich und vor allem für Andere Mut bewiesen haben. Es geht 

ihm um ein glaubwürdiges Bekennen zu Werten und zu einer Gesellschaft, in der Miteinander zählt, 

Rücksicht ankommt und aufeinander achten wichtig ist. Seine Vorstellungen haben beispielsweise 

Titel wie „Wenn eine Umarmung Mut macht – Mechthild Heil (Kapitel 9, Seite 126)“. Mut kann so 

auch leise kommen. Er ist überzeugt "Den Mutigen gehört die Welt. Die 12 hier porträtierten Mutigen 

können so Vorbilder sein. Das Buch ist ein Plädoyer für mehr Menschlichkeit und Mut. 

 

Insgesamt ist "Mutmacher" ein Buch, das zum Nachdenken anregt und ermutigt. 

 

Mit herzlichen Grüßen, 

 

Monika Hesse-Haake 
Krefeld, Mai 2023                                                                        Lesetipp 17_2023 


