
 

 

  

 

 

„Wo man am meisten fühlt, weiß man nicht viel zu sagen. 

(Annette von Droste-Hülshoff) 

 

 

Liebe Lesenden!  

In ihrem Buch „Da sein – Was fühlst Du?“ gelingt es, Kathrin Schärer bekannten Gefühlen und 

Empfindungen in eindrucksvollen Bildern ein Gesicht. Wer kennt sie nicht – Gefühle wie Angst, 

Freude……? Dieses Bilderbuch kommt mit wenig Worte aus. Sie bringt die Gefühle in ihren 

Zeichnungen auf den Punkt. Eine wahre Schatztruhe, in der die gesamte Leserschaft Gefühlszustände 

entdecken, benennen und unterscheiden können.  Dieses Können kann im Umgang und in der 

Begegnung mit anderen Menschen durchaus sehr hilfreich und nützlich sein. Wer die Sprachwahl 

fördern will, kann „Da sein - Was fühlst du?“ als gute Unterstützung nutzen. Die Bilder sind sehr 

ausdrucksstark und eindeutig. Ein Buch, das auffordert sich über Gefühle Gedanken zu machen und 

das wunderbar sowie wertvoll anzuschauen ist. 

Von mir gibt es eine eindeutige Lese- und Geschenkeempfehlung! 

 

Mit herzlichen Grüßen, 

 

Monika Hesse-Haake 
Krefeld, 30. Juli 2022                                           Lesetipp 27_2022 


