
 

  

 

 

„Man kann auf seinem Standpunkt stehen, aber man sollte nicht darauf sitzen.“ 

(Erich Kästner) 

 

 

Liebe Lesenden!  

Als weitere Pflichtlektüre sollten wir Dr. Dr. Gerhard G. Hösl „Mediation, die erfolgreiche 

Konfliktlösung – Grundlagen und praktische Anwendung“ bis zum Beginn zu meiner Ausbildung zur 

Wirtschaftsmediatorin gelesen haben.  

 

Anhand eines praktischen Beispiels innerhalb einer Unternehmensnachfolge im familiären Umfeld 

wird Schritt für Schritt die Argumente und die Vorgehensweise der Mediation erklärt. Dazu führt der 

Anwaltsmediator detailliert die einzelnen Schritte der Mediation ein. Da mich Mediation sehr 

interessiert, war ich auf diese Pflichtlektüre neugierig. Die Lektüre hat sich gelohnt. Ich habe manche 

Werkzeuge gelernt, die ich künftig einsetzen kann. Die Philosophie seiner Mediationsausbildung ist, 

dass Konflikte untrennbar zu einem jeden Menschenleben gehören. Hieraus lässt sich ableiten, dass 

ein jeder irgendwie lernen kann, mit Konflikten umzugehen. Das Buch vermittelt kurz und anschaulich 

anhand des beschriebenen Mediationsfalles einen Überblick bzw. ersten Einblick in die Mediation.  

 

Für alle, die sich bei Konflikten schon mal gefragt haben, ob es nicht Möglichkeiten der Verständigung 

gibt, liefert dieses Buch eine Alternative. 

 

Mit herzlichen Grüßen, 

 

Monika Hesse-Haake 
Krefeld, April 2023                                                                        Lesetipp 12_2023 


