
 

 

  

 

 

„Es gibt Wichtigeres im Leben,  

als beständig dessen Geschwindigkeit zu erhöhen.“ 

Mahatma Gandhi 

 

Liebe Lesenden! 

Der 3. Band aus der Reihe von John Strelecky „Auszeit im Café am Rande der Welt - Eine 

Wiederbegegnung mit dem eigenen Selbst“ thematisiert das älter werden (40+ Jahre) und die Zeit 

für Veränderung. 

Auf der Rückreise von der Beerdigung seines Patenonkels gerät John in ein Unwetter und nimmt nach 

einer Autopanne ein junges Mädchen mit defektem Fahrrad mit. Und mitten im strömenden Regen 

taucht unvermittelt wieder das „Cafe der Fragen" mit seinem liebenswerten Personal auf.  

Thema: „Die Angst vor dem Älterwerden!“  

Das Cover und die Illustrationen innerhalb des Buches finde ich sehr gelungen.  

Die Protagonisten sind sehr sympathische Charaktere, die ich gerne kennen gelernt habe. John 

befindet sich an einem Wendepunkt.  

Der Schreibstil ist eine gute Verbindung zwischen poetisch und sachlich. Das Buch handelt vom Sinn 

des Lebens und Selbstfindung. Dabei gibt es inspirierende Denkanstöße und gewährt uns eine andere 

Sicht auf das Leben.  

Eine schöne Geschichte zum Nachdenken!  

Mit herzlichen Grüßen,  

Monika Hesse-Haake 

Krefeld, 03.10.2021                Lesetipp 18_2021 


