gewand )

,Neue Wege entstehen, indem wir sie gehen.“

Friedrich Nietzsche

Liebe Lesenden!

Im Januar 2021 habe ich das wertvolle Buch von Andrea Lohndorf , Kintsugi — Die Kunst, schwierige
Zeiten in Gold zu verwandeln” gelesen. Kintsugi ist eine traditionelle japanische Reparaturmethode
flir Keramik. Keramik- oder Porzellanbruchstiicke werden mit Lack geklebt, fehlende Scherben
werden mit einer in mehreren Schichten aufgetragenen Kittmasse erganzt, in die feinstes Pulvergold
oder andere Metalle eingestreut werden.

Dieses Buch ist ebenfalls eine klare Leseempfehlung. In jeder Zeile driickt die Autorin ihre Liebe aus.
Die Autorin vermag es die japanische Denkweise gut zu vermitteln. Somit liftet sich nach und nach
das Geheimnis innerer Starke und der Philosophie von Kintsugi. Diese Philosophie kann auch unser
Leben positiv verandern.

Mit herzlichen GriiRen,

Monika Hesse-Haake
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